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Volksradfahren
zum 38. Mal

Zum 38. Mal findet in diesem
Jahr am 7. Juni das Volksradfah-
ren in Langenhagen statt. Es ist
die groBte Breitensportveran-
staltung in der Stadt.

Es ist ein Angebot fiir die ganze
Familie. Jeder kann mitmachen.
Die Strecke fiihrt wieder um
den Flughafen herum und ist ca.
25 km lang. Die Strecke ist
flach, auf weiten Teilen ver-
kehrsfrei und fiir die ganze Fa-
milie gut geeignet. Gefdhrliche
Kreuzungen werden wie immer
abgesichert. Jeder kann die
Strecke in beliebiger Zeit fah-
ren, Zeitmessungen gibt es
nicht. Kontrollpunkte, an denen
die gefahrene Strecke bestitigt
wird, gibt es in allen Ortschaf-
ten. Alle Kontrollpunkte miis-
sen angefahren werden. Die
Strecke ist gut ausgeschildert.
Eine Streckenkarte kann an den
Kontrollpunkten  eingesehen
werden.

Die Kontrollpunkte sind auch
die Start- und Zielpunkte fiir
die Teilnehmer. Jeder kann an
einem beliebigen Startpunkt
losfahren. Startzeit ist von 9.00
bis 11.30 Uhr. An den Kon-
trollpunkten kénnen sich die
Teilnehmer mit Getranken und
Speisen versorgen, so dass man
die Strecke problemlos durch-
halt.

Eine Voranmeldung ist nicht er-
forderlich. Die Startgebiihr 1,50
Euro je Teilnehmer. Kinder un-
ter sieben Jahren kénnen ko-
stenlos mitfahren. Fiir die erfol-
greiche  Absolvierung  der
Strecke erhilt jeder Teilnehmer
einen Anstecker mit der Auf-
schrift Langenhagen 2009.
Startpunkte sind in Langenha-
gen an der Robert-Koch-Real-
schule, in Godshorn am Le
Trait-Platz, in Schulenburg am
Schiitzenhaus, in Engelbostel
am Edeka-Markt, in Kaltenwei-
de am Schiitzenhaus und in
Krahenwinkel an der Ecke
Walsroder Str./Schwarzer Weg.
Das Ende der Veranstaltung ist
um 13 Uhr. Ab diesem Zeit-
punkt werden unter den Teil-
nehmerinnen und Teilnehmern
wieder zahlreiche attraktive
Preise verlost.

#ktuelles

Enzo Monticciolo leitet jetzt
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das Rosen-Café Kroppen

Das Rosen-Café in Isernha-
gen HB, direkt vor den To-
ren Langenhagens, ist ein be-
liebter Ausflugsort fiir Lan-
genhagener. Die besondere
Atmosphire des Cafés, die
auch Inspiration fiir die Ge-
staltung des eigenen Garten-
bereiches gibt, ist ein beson-
derer Anziehungspunkt. En-
zo Monticciolo, der sich jetzt
als neuer Inhaber des Cafés
mit einem Gerillfest vorstellt,

leitete bereits mehrere Jah-
re das Café in einem groB3en
Gartencenter.

Am 7. Mai von 12 bis 20 Uhr
ladt er zum Grillfest in den herr-
lichen Café-Garten ein. Gegrilltes
gibt es zu volkstiimlichen Preisen
und zugunsten des nahegelege-
nen Kindergartens ,,Kunterbunt®.
Eine schéne Gelegenheit fiir eine
kleine Radtour entlang der Fel-
der und des Wietzeparks, immer
den Reuterdamm hinunter-.

Das Rosen-Café Kroppen ist
bertihmt fiir seine wunderbaren
Kuchen und Torten, die zu jeder
Jahreszeit gern verzehrt werden.
Die Nihe zum Blumenverkauf
der Firma Kroppen fihrt dazu,
dass die jahreszeitliche Gestal-
tung von Caférdaumen und Café-
garten stets besonders schoén
und stilvoll ist. Wer florale De-
koelemente bewundert, kann sie
gleich nebenan erwerben und da-
mit nicht nur besonders gemiitli-
che kulinarische Stunden verbrin-
gen, sondern auch mit den fri-
schen ldeen, die man iiberall im
Café findet, das eigene Heim ver-
schénern. Doch nicht nur zur
Kaffeezeit ist das Café der Anzie-
hungspunkt: Das sonntigliche
Frihstiick ist mittlerweile
tiberortlich bekannt und der me-
diterrane Mittagstisch macht Ap-
petit auf den hdufigen Besuch.

Das Grillfest am 17. Mai ist ei-
ne gute Gelegenheit fir alle, die
bisher den Besuch versiumten,
das Rosen-Café Kroppen ken-
nenzulernen. Enzo Monticciolo
freut sich auf seine Langenha-
gener Giste.

Kommende Woche, vom
1. bis 15. Mai, feiert die Eu-
ropa-Apotheke in der Ost-
passage das |5-jdhrige Be-
stehen. Apothekerin Kerstin
Merker und ihr Team haben
dafiir viele Aktionen geplant
und ein Programm zusam-
mengestellt, bei dem die
ganze Familie Freude hat
und wichtige Informationen
bekommen kann.

Die Europa-Apotheke ist bei
ihren Stammkunden und Stamm-
kundinnen bekannt dafiir, beson-
ders persénlich und vertrauens-
voll zu beraten und die Kundin-
nen und Kunden im Gesun-
dungsprozeB und bei der Ge-
sundheitsprasentation mit Rat
und Tat zu unterstiitzen. Dass

Freude und Lachen besonders
gesund fur alle Generationen
sind, wissen nicht nur Apothe-
ker. Darum wird in der Ge-
burtstagswoche an jedem Tag
Unterhaltsames geboten - unter
dem Motto ,Kunterbunt ge-
sund®.

Am Montag, |l. Mai, geht es
los mit einem Gliicksraddrehen.
Von 10 bis 18 Uhr kann man vie-
le kunterbunte Preise gewinnen.
Channelling ist an diesem Tag
ausserdem Thema. Um 19.15
Uhr findet eine Seminarveran-
staltung ,,Channeling - Heile dich
selbst* statt, zu der der Eintritt
20 Euro kostet. Anmeldungen
sind unter der Rufnummer
7242956 moglich. Fur  Ein-

zelchannelings mit der Seminar-

leiterin kann man auch tagstiber
einen Termin vereinbaren.

Der Dienstag, 12. Mai, ist ein
kunterbunter Kindertag mit Ba-
stelstunden von 10 bis 17 Uhr.
,Elfenzauber ist von 10.30 bis
13.30 Uhr angesagt. Eine ausge-
sprochen gutgelaunte Elfe wird
die Ostpassage unsicher ma-
chen!

Am Mittwoch, 13. Mai, steht
der Tag unter dem Motto ,,Rie-
chen - Sehen - Schmecken®.
Beim Krauterquiz kann man te-
sten, ob man sich mit den gri-
nen Gesundheitshelfern aus dem
Garten auskennt. Abends findet
in der Apotheke ein ,,Seminar-
kabarett* statt. ,,Anleitung zum
Burnout® ist der verlockende Ti-
tel, der ahnen lisst, dass mit Hu-

15 Jahre KUNTERBUNT GESUND: Europa-Apotheke
feiert 15. Geburtstag mit vielen Aktionen
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mor eine Zeitkrankheit themati-
siert wird, der man tatsichlich
am besten beikommt, wenn man
nicht das Lachen (iber sich selbst
und das Leben verliert.

Am Donnerstag, 4. Mai,
méchte das Apothekenteam er-
reichen, dass sich alle Giste
wohl in ihrer Haut fiihlen. Ab 1|
Uhr wird der Hauttyp bestimmt
und gepflegt.

Freitag ist AbschluB und
Hohepunkt der Jubiliumswoche:
Schwupps, der Clown, macht
von 10 bis 13 Uhr bunte Ballon-
tierchen, am Nachmittag kann
man sich die Karten legen lassen
und um 18 Uhr findet die Preis-
verleihung des Tablettenschit-
zens statt. In der ganzenn Ju-
biliumswoche kann man am
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Schitzwettbewerb  teilnehmen.
Die Auflésung, wieviele Tablet-
ten es zu schitzen galt, und wer
am nichsten dranlag, gibt es am
15. Mai.

Mit den Geburtstagsaktionen
unterstiitzt Apothekerin Kerstin
Merker die Aktion Kindertraum
und gibt auch Geburtstagsge-
schenke als Spende weiter.

WERBUNG, die ankommt - IDEEN, die begeistern!
Seit 12 Jahren lhr Langenhagener

DER PREIS

Kiihle Rechner unter Geschfts-
leuten entscheiden sich fiir Wer-
bung in Printmedien - aus gutem
Grund: Statt Gestaltung, Druck
und Distribution der Werbung
getrennt bearbeiten und auch
gesondert bezahlen zu missen,
bietet Medienwerbung die Mog-
lichkeit, zum niedrigen Preis al-
les aus einer Hand zu bekom-
men. Ein Preis-Leistungsverhalt-
nis, das seinesgleichen sucht!

DAS UMFELD

der Werbung entscheidet oft dar-
Uber, ob sie Beachtung findet.
Printmedien werden zur Hand
genommen, um sich redaktionell
zu informieren - und wer in
spannendem redaktionellem
Umfeld wirbt, hat beste Chan-
cen, dass auch seine Werbung
beachtet wird. Diese Mdoglich-
keit bietet isolierte Werbung, die
nicht in medialem Umfeld statt-
findet, nicht.
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Anspruchsvolle Sonderpublikationen:
[ Besondere Hefte fiir besondere Anlasse!

DIE IDEEN

fur lhre Werbekampagne ent-
wickeln Sie gemeinsam mit den
Fachkréiften des Stadtmagazins.
Hier zahlt die Erfahrung aus 12
Erscheinungs-Jahren, um lhnen
wichtigen Rat zu geben, welche
Kampagne Erfolg verspricht. Wer
im Stadtmagazin wirbt, erhdlt
versierte Werbeberatung kosten-
los on top! Nicht nur fir [hre An-
zeigenwerbung - auch fiir lhre
Firmenevents!

Werbepartner!

www.stadtmagazinlangenhagen.de

DAS NETZWERK

der Unternehmen in Langenha-
gen wird von uns gefordert und
vorangebracht. Bei der Durch-
fihrung von Wirtschaftsschauen,
Verkaufssonderveranstaltungen
und in Unternehmervereinigun-
gen setzen wir uns dafir ein,
Geschiftsleute  zusammenzu-
bringen, um sich gegenseitig zu
starken. Nutzen Sie unsere Kon-
takte - finden Sie neue
Geschéftspartner.

tadtmac

DER ERFOLG

lhres Unternehmens kann sich
vergrolern. Wir konnen dabei
helfen - ganz unabhéngig davon,
ob Sie einen ,Ein-Mann-Betrieb”
fihren, sicher gerade selbststan-
dig gemacht haben oder einen
renommierten Fachbetrieb mit
neuen Ideen zukunftssicher ma-
chen mochten. Fiir Beratung, die
auf Nachhaltigkeit abzielt: Fra-
gen Sie uns! 0511/7243553
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