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¥ CITYCENTER
LANGENHAGEN

Sonntag, 2. September:

ANTIK- UND TRODELMARKT

von 11 bis 18 Uhr - Eintritt frei!
www.city-centerlangenhagen.de

Emmausgemeinde ladt zum
Klima-Gottesdienst ein

Unter dem Motto "Alle reden
vom Wetter - wir nicht?" lidt
die Emmausgemeinde zu einem
Klima-Gottesdienst am 2. Sep-
tember um 10 Uhr in die Em-
mauskirche im Sonnenweg ein.
Herr Pastor Strecker i. R.
mochte in diesem besonderen
Gottesdienst das dridngende
Thema Klimawandel aufgreifen
und Wege aufzeigen, wie der
Einzelne durch sein persénli-
ches Engagement im Energie-
sparen seinen Teil zum Schutz
der Erde beitragen kann. Aus
der Verantwortung fiir die Be-
wahrung der Schépfung soll
Mut gemacht werden, selbst et-
was zu tun.

Der Gottesdienst wird von der
Agenda-Gruppe  Langenhagen
mitgestaltet, die sich mit den
Zielen der nachhaltigen Ent-
wicklung, regionalem Einkauf

und Klimaschutz beschiftigt.
Auf einem Informationsstand
werden Hinweise zum Energie-
sparen und Klimaschutz im All-
tag gegeben. Die
personliche Klimabilanz kann
mit dem Emissionsrechner von
Brot fiir die Welt berechnet
werden und man kann sich
liber den umweltbewussten
Einkauf informieren. Was Le-
bensmittel mit dem Klima-
schutz zu tun haben, zeigt eine
kleine Ausstellung aus Bayern.
Unsere Erndhrung verursacht
immerhin 20 % der schidlichen
Treibhausgase, wobei die
Hauptbelastung aus der Tier-
produktion entsteht.

Die Emmaus-Gemeinde lidt
nach dem Gottesdienst zum
Gesprich und Beisammensein
beim regionalen Suppentopf
ein.

Ausgaben online lesen: Das Stadtmagazin
gibt es auch komplett unter

www.stadtmagazinlangenhagen.de

Der Notdienst der Arzte
gilt jeweils montags,
dienstags,  donnerstags
und freitags ab 19 Uhr,
Mittwoch bereits ab 14
Uhr, jeweils bis zum
ndachsten Morgen um 7
Uhr.

Die Notdienst-Rufnummer ist
0511/77 90 I0.

Zahnarzt: & 31 10 31.
Augenarzt: & 31 40 44.
Kinderarzt: & 8115300.

Der Apothekennotdienst
beginnt an den angegebe-
nen Tagen um 8.30 Uhr
friih.

Dienstag, 28. August:
Robert-Koch-Apotheke,
Wiesenau, WagnerstraBe 7,
© 632317.
Mittwoch, 29.
Bahnhofsapotheke,
straBBe 2A, © 732328.

August:
Bahnhof-
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Neues Volkshochschulprogramm
bietet Vielfalt auf 130 Seiten

Langenhagen. Ab Donners-
tag, 30. August, liegt das
Programm der VHS Langen-
hagen in den Geschiftsstel-
len der VHS, im Rathaus und
den Verwaltungsstellen so-
wie in Banken, Sparkassen
und vielen Geschiften aus.
Anmeldungen sind ab 9. Uhr
moglich! Auch im Internet
unter www.vhs-langenha-
gen.de sind alle Angebote zu
finden. Anmeldungen kon-
nen personlich, schriftlich,
per Fax (73079-716) oder
per E-Mail, info@vhs-langen-
hagen.de, erfolgen.

Auf Gber 130 Seiten bietet das
neue VHS-Programm eine groBe
thematische Vielfalt: Fremdspra-
chen, berufliche und persénliche
Bildung, Kreatives und Kulturel-
les, Gesundheit, Bewegung und
Entspannung sowie Informatio-
nen rund um Gesellschaft und
Politik.

Semesterauftakt mit
Kandler-Programm

Ein Friedhelm-Kandler-Pro-
gramm von Dorit Meyer und
Christian Moritz erdffnet am 16.
September um || Uhr das Seme-
ster. Unter dem Titel ,,Dorn und
Réschen servieren die beiden
Hamburger Kiinstler ein schau-
spielerisch zubereitetes Kindler-
Light-Dinner: eine Vorstellung
mit geistreichen, koketten, wit-
zig-frechen, skurrilen Texten von
Friedhelm Kindler und verzau-
bernden  musikalischen Ein-
spielungen. Dem Dichter Hein-
rich von Kleist ist am 2I. No-
vember um 19 Uhr eine musikali-
sche Lesung gewidmet. Einblick
in sein Leben und Werk geben
Dr. Sabine Goéttel und Katarzyna
Wieczorek am Klavier. Am 2.
Oktober um 19 Uhr fiihrt ein
Diavortrag mit Exkursion am fol-
genden Tag (3. Oktober) auf den
Spuren der Benediktiner nach
Bad Gandersheim. Veranschau-
licht wird dabei die wechselvolle
Geschichte des  Reichsstiftes
Gandersheim und des Benedikti-
nerklosters Brunshausen. Gleich-
zeitig werden auch die Lebens-
liufe "starker Frauen" aus dem
Stift  (die  frihmittelalterliche
Dichterin Roswitha von
Gandersheim, die deutsche Kai-
serin Theophanu und die Abtissin
Elisabeth  Ernestine  Antonie)
nachgezeichnet. Mit einer Eisen-
bahn-Erlebnisfahrt nach Bremer-
haven wird der |4. Oktober ei-
nen Einblick in die Lebensum-
stinde, Motive und Schicksale
von liber 7 Mio. deutschen Aus-
wanderern vermitteln, die dort
ihre Heimat zuriicklieBen, um ihr
Gliick in der Fremde zu suchen.

Kontroverse Themen
in der Diskussion

,,Hilfe, meine Eltern sind alt* ist
der Titel einer Abendveranstal-

_I m N Otfa | i zu erreichen

Donnerstag, 30. August:
Apotheke Isernhagen, HB,
Weizenkamp 4, © 775474.
Freitag, 31. August: Alte
Apotheke, Walsroder Strafe
150, ©® 772039 und 772030.
Sonnabend, |. Septem-
ber: Apotheke StraBburger
Platz, StraBburger Platz 25,
© 3908840.

Sonntag, 2. September:
Apotheke Krahenwinkel,
EichstraBe 5, ©® 776773.
Montag, 3. September:
Herz-Apotheke, Erich-Ollen-
hauer-Str. |, © 12332660
Dienstag, 4. September:
City-Apotheke, Marktplatz 5,
CCL, © 728040.

Mittwoch, 5. September:
Heide-Apotheke, Krummer
Kamp 58, © 789334.
Donnerstag, 6. Septem-
ber: Marktapotheke, Ostpas-

sage |, Haus am Markt, ©
735321.

Freitag, 7. September: Eu-
ropa-Apotheke, Ostpassage 7,
© 7242956

Sonnabend, 8. Septem-
ber: Delphin-Apoth. Isernha-
gen, Am Ortfelde 65 ©
0511/26093050.
Marktapotheke, Ostpassage |,
Haus am Markt, © 735321.
Sonntag, 9. September:
Silbersee-Apotheke, Soseweg
5, © 774580.

Montag, 10. September:
Alte Apotheke, Walsroder
StraBe 150, ©® 772039 und
772030.

Dienstag, | |. September:
Apotheke Godshorn, Haupt-
straBe 10a, © 782155.
Mittwoch, 12. September:
Apotheke Isernhagen, HB,
Weizenkamp 4, © 775474.

tung am 8. November mit der
Schauspielerin und Regisseurin II-
se Biberti, in dem sie aus ihrem
gleichnamigen Buch liest und ein-
driicklich schildert, wie sie als ge-
standene Frau wieder bei ihren
Eltern einzog und die Herausfor-
derung der Pflegebediirftigkeit
und Sorge fiir die Eltern annahm.
Mit ,,Multi-Kulti-lIrrtum* stellt die
preisgekronte Berliner Autorin
Seyran AteS im Dezember ihr
neues Buch vor. Die Juristin setzt
sich seit Jahren vor allem fiir die
Rechte von Migrantinnen ein.
Ates fiihrt aus, wie eine aus ihrer
Sicht verfehlte Integrationspolitik
und eine als Toleranz verkleidete
Gleichgtltigkeit zu Parallelgesell-
schaften, Ghettoisierung und Ge-
walt gefiihrt haben.

»Kinder an die Macht” - Das 6.
Langenhagener Stadtgesprich be-
fasst sich am 6. November im
Ratssaal mit dem Thema Kom-
munalpolitik und Jugendbeteili-
gung. Mit dem vom Niedersich-
sischen Innenministerium gefor-
derten Projekt ,Integrationslot-
sen” sollen Interessierte fiir diese
wichtige ehrenamtliche Aufgabe
ausgebildet werden.
Integrationslotsen helfen Neuzu-
wanderinnen und Neuzuwande-
rern bei der Orientierung in ei-
ner fir sie fremden Umgebung
und unterstiitzen schon linger
hier lebende Migrantinnen und
Migranten sowie Spdtaussiedle-
rinnen und Spitaussiedler bei der
sprachlichen, schulischen, berufli-
chen und gesellschaftlichen Inte-
gration.

Eine weitere Autorenveranstal-
tung mit dem Freiburger Sozial-
wissenschaftler Stefan Marks be-
schiftigt sich am 9. November
um |9 Uhr mit ,Scham - die ta-
buisierte Emotion®. Erkldrt wird
dabei der Mechanismus von
Scham und Schamabwehr, auf
dem selbst so extreme Taten wie
die sogenannten ,,Ehrenmorde*
und Selbstmordattentate beru-
hen.

Die bewihrte Kooperation mit
dem Kirchenkreis Burgwedel-

Langenhagen und der Elisabeth-
Kirchengemeinde widmet sich in

diesem Herbst mit einer Veran-
staltungsreihe dem Thema ,Jeru-
salem - Stadt ohne Mauern®.

Erfolgsrezepte
der Padagogik

In der Pddagogik geht es um ,,Die
I5 Gebote des Lernens - Schule
nach Pisa“. Peter Struck, Profes-
sor fiir Erziehungswissenschaft an
der Universitdit Hamburg und
bundesweit bekannter Experte in
Erziehungsfragen, erldutert am
Montag, 14. September, das Er-
folgsrezept der 5.000 besonders
erfolgreich  arbeitenden deut-
schen Schulen: Sie setzen neuro-
wissenschaftliche  Erkenntnisse
iiber Methoden, wie Kinder am
effektivsten lernen, konsequent
um.

Rund um das Recht:
Viele Informationen

Im Bereich Recht gibt es jede
Menge Informationen, z.B. zu
Vorsorgevollmacht, Patientenver-
fugung, Erbrecht, Erbschafts- und
Einkommenssteuer und zur Au-
toversicherung. In Zusammenar-
beit mit der deutschen Renten-
versicherung wird unter dem Ti-
tel ,,Altersvorsorge macht Schu-
le“ wieder (ber alle Themen
rund um die Altersvorsorge in-
formiert.

Junge VHS in
den Herbstferien

Eine bunte Auswahl an Veranstal-
tungen fir Kinder bietet die
»junge  VHS® wihrend der
Herbstferien. Das Programm hat
in diesem Semester einen natur-
wissenschaftlichen Schwerpunkt
und wird vom W/irtschaftsklub
Langenhagen e.V. geférdert.

Gesundheit und
Entspannung

Auch wer etwas fiir Kérper und
Gesundheit tun will, hat in der
VHS hierzu vielfiltige Moglichkei-
ten: Informationen iiber Gesund-
heitsfragen und Heilverfahren

werden in Form von Vortrigen
und Seminaren angeboten. In Ko-
operation mit der Paracelsuskli-
nik werden zwei Vortrige uber

»Migrane und ,Herzinfarkt*
stattfinden. Zudem finden Inter-
essierte zahlreiche Informationen
iber Krankheitsbilder und deren
Behandlungsmoglichkeiten  mit
dem Schwerpunkt auf Naturheil-
verfahren. Das MS-Forum z.B.
gibt Betroffenen und deren An-
gehorigen am 26. September um
16.30 Uhr im ,,Treffpunkt* Gele-
genheit, Niheres iiber die Krank-
heit Multiple Sklerose zu erfah-
ren.

Den ganz personlichen Zugang
zur Entspannung entdecken und
etwas gegen den Stress tun: Kur-
se zum Kennen lernen bzw. Trai-
nieren von Entspannungstechni-
ken wie Yoga, Tai Chi, Qi Gong
sowie Autogenes Training und
,»progressive Muskelentspan-
nung® gibt es in verschiedenen
Varianten. Wieder aufgenommen
wurden ,Aikido", ,,Bogen-
schieBen® und die ,,Fiinf Tibeter*.
Angebote zur gezielten Bewe-
gung wie z.B. ,Kein Kreuz mit
dem Kreuz®, ,,Muskelaufbautrai-
ning“ sowie ,Beckenbodentrai-
ning* runden das Programm ab.

Bewahrtes EDV-
Kursprogramm

Im Programmbereich EDV wer-
den erneut Module des "Xpert -
Europidischer Computer Pass"
angeboten - vom Einsteigerlehr-
gang Win@Internet bis hin zu
Prasentationstechniken mit Po-
werPoint.

Das Lehrgangssystem vermittelt
umfassende Kenntnisse und prak-
tische Fertigkeiten mit gingigen
Anwenderprogrammen im Offi-
ce-Bereich und schlieBt in den
einzelnen Bausteinen jeweils mit
einem Zertifikat ab.

Walsroder StrafBe feiert am 29. und 30.
September einen Herbstzauber zum Erntedank

Langenhagen. Die neue In-
teressengemeinschaft Woals-
roder StraBle, die gern auch
Mitglieder vom Pferdemarkt
und aus den NebenstraBen
aufnimmt, veranstaltet am
29. und 30. September ein
StraBlenfest in der Walsro-
der StraBe Nord zwischen
Pferdemarkt und Bothfelder
StraBle.

Die Geschiftsleute planen un-
ter anderem eine Fotoausstellung
mit vielen alten Bildern aus Lan-
genhagen und schéne Gewinn-
spiele rund um den Kiirbis.

Verbunden wird das Fest mit
einem Verkaufsoffenen Sonntag
am 30. September. Zur Vorberei-
tung treffen sich die Mitglieder
der Interessengemeinschaft am
kommenden Donnerstag, 30. Au-
gust, um 19.30 Uhr im Hotel
Grethe.

Unternehmen, die der IG bei-
treten wollen, kénnen sich an
diesem Abend informieren. Auch
Vereine und Verbinde, die beim
Herbstzauber mit Aktivititen
teilnehmen méchten, sind einge-
laden, zur Versammlung zu kom-
men und aktiv mitzuplanen.

Ziel der Interessengemein-
schaft ist es, Langenhagens Aus-
hiangeschild, die Hauptverkehrs-
ader durch die Stadt, wieder at-
traktiver zu gestalten und die Be-
vélkerung daran teilhaben zu las-
sen.

Stadtmagazin-Verlegerin Betti-
na Reimann als Sprecherin der
Interessengemeinschaft freut sich
auf neue Mitglieder, die sich per
mail an info@walsroder-
strasse.de wenden koénnen, um
sich zur Versammlung anzumel-
den. Unter 0511/7243553 ist die
Anmeldung ebenfalls méglich.




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


